Zalacznik
do Programu Aktywnosci Lokalnej

dla Gminy Przedbo6rz na 2012 rok

Opis planowanych dziatan

Szczegotowy opis planowanych dziatan oraz czas ich trwania na rok 2012 wynika z wniosku

o dofinansowanie projektu systemowego ,,My tez mozemy” na okres od 01.01.2012 do 31.12.2012.
Projekt jest realizowany w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego od 2008r. Corocznie jest
sktadany wniosek o dofinansowanie do Wojewddzkiego Urzedu Pracy w todzi, w ktérym
planowane sa réznorodne dziatania. Zgodnie z chronologia dziatan na rok 2012 planowane sa
nastgpujace dziatania:

Zadanie 1. Aktywna integracja

warsztaty kompetencji psychospotecznych, ktorych celem jest trening kompetencji
psychospotecznych: zarzadzanie czasem, zarzadzanie stresem, rozwiazywanie konfliktow,
budowanie poczucia wlasnej warto$ci, postawy asertywne, rozwijanie postaw aktywnych
(psycholog);

organizacja i finansowanie ustug animacji lokalnej, ktorej celem jest wspieranie uczestnikow
projektu oraz ich otoczenia w powrocie na rynek pracy i reintegracji spotecznej; spotkania
edukacyjne dla uczestnikow projektu i1 otoczenia bgda miaty charakter otwarty; tematem
spotkan bedzie: rola animatora spotecznego w srodowisku lokalnym oraz rownos$¢ szans kobiet
1 mezczyzn (dziatalno$¢ animatora spotecznego);

organizacja i finansowanie ustug asystenta rodziny, ktorego celem jest wspieranie rodzin
przezywajacych trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych (dziatalno$é
asystenta rodziny);

sfinansowanie vouchera (talonu) na samodzielny zakup ustug medycznych tj. stomatolog,
ginekolog, urolog, diabetolog;

organizacja i finansowanie kosztow wolontariatu poprzez utworzenie Klubu Wolontariatu oraz
zatrudnienie lidera wolontariuszy;

szkolenia zawodowe dla uczestnikow projektu indywidualnie dobrane po przeprowadzeniu
diagnozy uczestnikoéw (zadanie zlecone podmiotowi zewngtrznemu);

wsparcie towarzyszace: kolonie dla 20 dzieci (10 dni w goérach lub nad morzem); zadanie
zlecone podmiotowi zewngtrznemu.

Zadanie 2. Praca socjalna

rekrutacja uczestnikow projektu sposrod klientow M-GOPS w Przedborzu do korzystania ze
wsparcia oferowanego przez PAL.

Zadanie 3. Zasilki celowe (wklad wlasny gminy)
wsparcie finansowe dla uczestnikow projektu



Zadanie 4. Dzialania o charakterze Srodowiskowym
e Spotkanie informacyjno — zapoznawcze (uczestnicy);
e \Wycieczka integracyjna (uczestnicy oraz otoczenie);
e Piknik integracyjny (uczestnicy oraz otoczenie);
e Spotkanie gwiazdkowe (uczestnicy oraz otoczenie) — organizowanie spoteczno$ci lokalnej.

Harmonogram realizacji poszczegolnych dzialan
Program Aktywnosci Lokalnej realizowany bedzie od 01.01.2012 do 31.12.2012r.

I-11 Informacje o projekcie, wstepne rozmowy z beneficjentami, wspotpraca i utrzymywanie
kontaktow z innymi instytucjami; wypetienie ankiet; praca socjalna;

I Ostateczna rekrutacja 1 sporzadzenie ostatecznej listy uczestnikow oraz listy rezerwowej;
zatrudnienie asystenta rodziny; zatrudnienie radcy prawnego; dziatalno$¢ animatora
spotecznego, utworzenie Klubu Wolontariuszy oraz zatrudnienie lidera wolontariuszy;
spotkanie informacyjno — zapoznawcze;

v Warsztaty kompetencji psychospotecznych z psychologiem; zakup wyposazenia Klubu
Wolontariuszy;

V-XI  Zakup i realizacja voucheréw (talonow) na ustugi medyczne, wycieczka integracyjna,
szkolenia zawodowe;

VI-XII  Wyptata zasitkow celowych; piknik integracyjny;

VIl Wsparcie towarzyszace — kolonie dla dzieci;

XIl Lokalne spotkanie gwiazdkowe — organizowanie spotecznos$ci lokalne;.
Sporzadzita:
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