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1. Wprowadzenie.

Gminny Program Wspierania Rodziny zostat przygotowany w zwigzku z wejéciem
v zycie z dniem 1 stycznia 2012 r. ustawy 7 dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastgpczej. Glownym jego celem jest wspieranie rodziny przezywajacej

trudnosci w wypelnianiu funkeji opiekunczo — wychowawcze).

Rodzina jest podstawowym srodowiskiem funkcjonowania i rozwoju dziecka, ktore
powinno zapewni¢ mu bezpicczenstwo fizyczne 1 emocjonalne. Oddzialuje w sposéb
¢wiadomy i nieswiadomy na dziecko, przekazujac mu system wartoscl, tradycje, ksztahujac
jego aktywno$¢ i postepowanie na cale zycie. Jest i€z najbardziej stabilnym punktem
odniesienia w do$wiadczeniu dziecka, Dlatego jezeli w funkcjonowaniu rodziny pojawiaja
sie dysfunkcje, instytucje i shuzby zobligowane do wspierania rodziny zobowijzane sg

do podjecia na jej rzecz okresionych dziatan.

Rodzina jest systemern, wigc zaburzone funkcjonowanie jednego z jej czionkoéw
uderza w caly jej system rodzinny, wiedy mozemy méwi¢ o dysfunkcjonalnosci takiej
rodziny. Sama dysfunkcja oznacza zaburzenie komunikacyjne w rodzinie, np.
porozumiewanie sig¢ Wptrost, brak akeeptacji na wyrazanie emocji. Zaburzenie strukturalne
rodziny, np.: zamiana rél — dzieci sa rodzicami, rodzice dzieémi, centralna postacia jest rodzic
bedacy Frodlem dysfunkeji (alkoholik, sprawca przemocy itd.). Moze to tez by¢ zaburzenie
wiasnych granic, np.: niesprzeciwianie sig przemocy, brak zaufania do wszystkich ludzi, zycie
w ukryciu, w tajemnicy przed swiatern. Takze zaburzenie granic pomiedzy poszczegblnymi
osobami w rodzinie, np.: nieuszanowanie czyjej$ intymnosei, uczué i pogladéw. Stosowanie
destrukeyjnych mechanizmow obronnych, jak wchodzenie w role-strategie radzenia sobie

= zachowaniem, ktdre jest zrodiem owej dysfunkcji.

Rodzina dysfunkcyjna, to:

s rodzina z problemem alkoholowym, czyli taka w ktérej jedno badz oboje rodzicoéw
uzaleznito sie od alkoholu.

» rodzina z problemem wykorzystywania seksualnego, czyli taka, w ktdrej jedno badz

oboje rodzicdw wykorzystuje seksualnie kogos (wspdlmatzonka, dzieci) w rodzinie.



e rodzina z terrorem psychicznym, czyli taka, w ktérej jedno badZ oboje rodzicow
stosuje przemoc emocjonalng (szantaz, zastraszenie itp.) wobec czlonkéw swojej
rodziny.

o rodzing taka jest tez rodzina z przemoca fizyczng, czyli taka, w ktérej jedno badz
oboje rodzicow bije, maltretuje fizycznie kogokolwiek z cztonkow rodziny.

o rodzina dysfunkcyjna jest ez rodzina z przewlekla chorobg — jedno badz oboje
rodzicéw cierpi na siale schorzenie typu stwardnienie rozsiane, cukrzyca badz jest
.przykute” do wozka inwalidzkiego, za swdj stan obarcza wing domownikéw, staje sie

centralng postacia w rodzinic.

Dysfunkeje w rodzinie mozemy podzielié na cziery duze kategorie, ktére réznicuje
Jachowanie rodzicéw. To ich zachowanie wymusza specyficzny sposéb jego funkcjonowania
przez co kazdy z czionkéw zachowuje sie tak, by nic nie zaklécato dzialanie tego systemu,
chociaz zaden z poszezegolnych elementow systemu nie czuje sig w nim bezpiecznie.

Te kategorie to:

¢ zachowanie kompulsywne (uzaleznienia, natrectwa),

o przemoc fizyczna (bicie, wykorzystywanie seksualne),

s przemoc emocjonalna (szantaz emocjonalny, odrzucenie emocjonalne),

s wyuczona bezradno$¢ (niesprawnos$c fizyczna lub/i psychiczna).

Mozna stwicrdzié, ze rodzina dysfunkcyjna io taka, w ktorej stosunki pomiedzy
cztonkan rodziny dzialtaja jako wspoluzalezniene, czyli opieraja si¢ na charakterystycznych
regutach takich jak kontrola, perfekcjonizm, oskarzenie, zaprzeczenie, milczenie, iluzja,

niedokoficzenie oraz brak zaufania.

Choroba alkoholowa, przemoc w rodzime, niewydolno$é w peinieniu funkeji
opickuiczo — wychowawczych, to gidwne problemy dezorganizujace zycie rodziny, ktorym
czgsto  towarzyszy problem ubbstwa, dlugotrwalego bezrobocia, ¢zZy zagrozenie
bezdomnoscia. Rodziny takie wymagaja stalego wsparcia i monitorowania przez
przedstawiciell roznych grup zawodowych: pracownikéw socjalnych, asystentow rodziny,

vedagogow, policji oraz opiekundéw §wietlic érodowiskowych, itp.



Praca z rodzing winna byé polaczona z jej wiasna aktywnoscig. Organizujac
rémorodne formy pomocy na rzecz rodziny wiceloproblemowej, nalezy konsekwentnie
realizowad zasade podstawowej roli opiekunicze] 1 wychowawcze] rodziny w rozwoju dziecka.
Najezy ja wspieraé | wspomagac tak, aby przywrocié jej prawidiowe funkcjonowanie. Stad
podstawowym zatozeniem Programu jest wsparcie rodziny naturalnej oraz eliminowanie

takich sytuacji, kiedy dziecko musi opuscié wiasng rodzing.

Umieszozenie dziecka w systemie pieczy zastepczej nie oznacza rozwigzania
sroblemu rodziny. Z uwagi na wiezi emocjonalne dziecka z rodzing i srodowiskiem
onieczne jest motywowanie rodzicow do zmiany oraz praca prowadzaca do stworzenia

prawidtowych warunkow rozwoju dziecka w rodzinie naturalnej 1 jego powrdt do domu.

Polityka pafistwa oraz wszelkie dzialania instytucji samorzadowych i organizacji
pozarzadowych powinny by¢ nakierowane na pomoc udzielana rodzinie 1 w rodzinie.
Dzialania wiadz pafistwowych i samorzadowych w takich sytuacjach okresla ustawa
o wspleranin rodziny i systemie pieczy zasigpczej, ktéra nakiada na gminy obowiazek

opracowania i realizacji 3- letnich gminnych programéw wspierania rodziny.

Przedkdadany Program Wspierania Rodziny na lata 2014-2016 stanowi realizacje

dyspozycji ustawowej jest spéiny ze Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych.

Pomoc spoteczna jako instytucja polityki spolecznej pafistwa ma na celu urnozliwienie
osobom i rodzinom przezwycigzenie trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sa onc w stanie

pokonac, wykorzysiujac wiasae érodki, mozliwosci 1 uprawnicnia.

Celem pomocy spotecznej jest zaspokojenie niezbednych potrzeb zyciowych 0sob
i rodzin oraz umozliwienie im bytowania w warunkach odpowiadajacych godnosei cztowieka.
Pomoc ta powinna w miarg mozliwosci doprowadzi¢ do zyciowego usamodzielnienia oraz

‘niegracji ze Srodowiskiem.



2. Diagnoza.

W roku 2012 z pomocy finansowej tutejszego O$rodka Pomocy Spolecznej

skerzystato 495 rodzin.

Powody przyznania pomocy przedstawia ponizsza tabela:

I Liczba rodzin Liczba osob
ip. Powdd trudnej sytuacji ogdlem w fym Ra w rodzinach
wsi
7 Ubésitwo 369 225 1173
2 Bezdomnosé 3 0 3
3 Wielodzietnosé 31 20 188
4 Bezrebocie 255 131 807
5 Niepetnosprawnosé 51 26 84
6 | Diugotrwala chorobu 187 161 473
| 7 Rodzina niepetna 19 12 60
| & | Przemoc w rodzinie i 0 2
K Alkoholizm 30 9 46
{ 7 Trudnodci w przystosowaniv do zycia po 5 2 5
| zwolnieniu z zakiadu karnego
| 11| Kleska zywiolowa lub ekologiczna 0 0
i 12 | Zdarzenie losowe 10 ; 9 29

Jak wynika z powyzszych danych najczgstszym powodem korzystania przez rodziny
se éwiadczen z pomoey spoleczne] sa niskie dochody, bezrobocie, dtugotrwala choroba oraz
slkoholizm. Na terenie miasta i gminy 40 rodzin wykazuje bezradnoé¢ w sprawach
opickunczo — wychowawczych. Z uwagi na uboga infrastrukturg naszego miasta oraz gminy
osoby w wicku produkeyjnym majg mate szanse na zatrudnienie na terenie miasta i gminy
Przedbérz. Duzym problemem jest ograniczony dostep do placowek specjalistycznych oraz
poradni. Sytuacja ta nis sprzyja prawidiowemu funke) onowaniu rodzin tutaj zamieszkujacych.
Tyzieci z wszystkich rodziny korzystajacych z pomocy finansowe] tutejszego Osrodka objgte
sz wekze pomocg w formie dozywiania w szkole w ramach rzadowego programu ,.Pomoc

pafistwa w zakresie dozywiania”.
3. Cele i zadania.

el oldwny:

Budowa zintegrowainego systemu wsparcia dla rodzin.



Cele szczegolowe;

1)

3)

L]

Pozostanie dziecka w rodzinie biologicznej, ktore bedzie mozliwe poprzez
realizacje nastepujacych dzialan:

Pomoc rodzinom niewydolnym wychowawczo W przezwycigzaniu problemdéw
opickuficzo-wychowawczych  poprzez wzmocnienie funkcji rodziny oraz 16l
rodzinnych. Takg pomoc oferowat bgdzie zatrudniony przez OPS asystent rodziny.
Zapewnienie dzieciom 1 miodziezy odpowiednich warunkéw do zycia i rozwoju

zgodnie z ich potrzebami i przystugujacymi im prawami.

Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym cze$ciowo lub
calkowicie opieki rodzicéw z zachowaniem priorytetu prorodzinnych form opieki
zastepezej poprzez realizacje nastgpujacych zadan:

Zagwarantowanie dzieciorn i miodziezy wladciwych warunkoéw opiekunczo -
wychowawczych poprzez umieszczenic w placowkach opieki najbardziej zblizonych
do érodowiska rodzinnego lub formach instytucjonalnych odpowiednio do diagnozy
dziecka, na czas kryzysu rodziny naturalne).

Reintegracja rodziny poprzez —ponowne podjecie funkcji opiekunczo -
wychowawczych przez rodzine naturalng dziecka po przezwycigzeniu problemow
zvciowych, stanowigacych przyczyne umieszczenia dziecka poza rodzing oraz
odtworzenie i wzmocnienie funkcji rodziny naturalnej, przy udziale rodzin

wspierajacych.

Akiywne rorwigzywanie probleméw opiekunczo-wychowawezych, ktore
zapewnig nastgpujace dzialania:

Wsparcie ze strony asystenta rodziny zatrudnionego przez OPS w zakresie
rozwigzywania probleméw opickuniczo — wychowawezych.

Objecie opicka psychologiczng cztonkéw rodziny.

Wsparcie instytucjonalne rodzin dysfunkcyjnych.

Diugofalowa praca socjalna na bazie kontraktu socjalnego.

Tadania:

Miejsko — Gminny Osérodek Pomocy Spotecznej w Przedborzu wyznaczyl nastepujace

\ierunki dzialania Zwigzane z Wyznaczonymi powyzej celami:
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Systematyczna praca socjalna  z rodzinami, 2z problemem opiekunczo-
wychowawczym.

Pomoc materialna dla rodzin pozostajacych w trudnej sytuacji finansowej realizowana
przez Ogérodek Pomocy Spofecznej (z pomocy spolecznej, ze $wiadczef rodzinnych
i funduszu alimentacyjnego oraz z dodatkow mieszkaniowych).

Systematyczna wspoipraca z istniejacymi w powiecie jednostkami zapewniajacymi
opieke dla dzieci i miodziezy.

Systeratyczna wspblpraca z wymiarem sprawiedliwodci, wiasciwym ze wzgledu na
polozenie gminy, W szczegdlnosci z sadem rodzinnym, kuratorami sagdowymi dla
dzieci i miodziezy.

Wsphipraca z organizacjami pozarzadowymi promujacymi rodzinne formy opieki
zastepcze].

Wspotuczestnictwo w kampaniach medialnych i informacyjnych organizowanych
przez inne podmioty.

Systernatyczne Wwspoldzialanie Oérodka Pomocy Spolecznej z  placowkami
séwiatowymi w celu biezacej analizy sytuacji dzieci i miodziezy uczace; sie,
a w szezegdinodcei przeciwdziatanie pojawiajacym sig patologiom.

Tworzenie zespotow interdyscyplinarnych na rzecz rodzin.

Organizowanie aktywnego spedzania czasu dla dzieci.

Mozliwosé kierowania dzieci do o$rodkéw wsparcia dziennego.,

Pomoc, ktéra oferuje Miejsko — Gminny Osérodek Pomocy Spoteczne] w Przedborzu

dzie nakierowana w pierwszej kolejnosci na wykorzystywanie zasobow wilasnych rodziny,

& wsparcie instytucjonalne bedzie zapewnione w sytuacji, gdy rodzina bedzie musiata sie

zimi

4.

erzy¢ z problemami, kidrych nie jest w stanie samodzielnie rozwigzad.

Odbiorcy Programu

Program skiercwany jest do mieszkancéw miasta i gminy Przedbdrz, w tym

w szczegolnodei do:

1) rodzin przezywajacym trudnoéci w wypeianiu funkeji opiekunczo- wychowawczych,

2) dzieci i mtodziezy, kidrym rodzina nie zapewnia nalezytej opieki,

3) przedstawicieli instytucji oraz stuzb pracujacych na rzecz dzieci i rodzin.



5, Przewidywane efekty realizacji pregramu

ot

. Poprawienie funkejonowania rodzin z problemami poprzez zrealizowanie celéw giéwnych

i szczegblowych.

]

. Podniesienie jakosci ustug Swiadczonych przez jednostki zaangazowane w Program

3. Gromadzenie danych na temat dziatann podejmowanych na rzecz opieki nad dzieckiem
irodzing.

4. Poprawa sytuacji dziecka w $rodowisku szkolnym.

5. Poprawa stanu bezpieczefistwa rodziny, dzieci i miodziezy

6. Zmiana postaw spolecznych.

7. Zmniejszenie liczby dzieci kierowanych do catodobowych placéwek opiekunczo-
wychowawczych.

3. Zwickszenie aktywnosci organizacji pozarzadowych.

9. Ograniczanie zjawiska wykluczenia spolecznego.

10. Systematyczna praca z rodzing przezywajaca trudnosci w prawidlowym funkcjonowaniu.
11. Rozw6j bazy placéwek wsparcia dziennego, m. in. $wietlic srodowiskowych.
12. Poprawa S$wiadomosci mieszkaficow miasta i gminy w zakresie planowania oraz

funkcjonowania rodziny.

6. Harmonogram realizacji zadan:

Zadanie i Sposob realizacji Wskazniki realizacji dziataf
Cel gtowny: budowad zintegrowanego systemu wspdrcia dla rodzin.
wWsparcie rodziny i Priorytetowe przyjmowanie dzieci zrodzin z - liczba dzieci objetych tego
dziecka z grupy ryzyka grupy ryzyka przy organizacji wszelkich form rodzaju wsparciem;
przez placéwki wsparcia w szkole {kétka zainteresowan, zajecia
oswiatowe wyréwnawcze graz inne zajecia organizowane
przez szkote).
Stala wspotpraca pedagogow szkolnych z - liczba 0s6b i rodzin objetych
instytuciami oraz organizacjami pozarzadowymi tego rodzaju pomocy;
na rzecz wsparcia dziecka z rodziny z grupy
ryzvka.
Objecie pormoca w formie dogywiania wszystkich | - liczba dzieci objetych pomocg
dzieci tego wymagajacych. w formie dozywiania w szkole;
Cel szczegbtowy 1: pozostanie dziecka w rodzinie biologicznej.
Tworzenie Zatrudnienie asystenta rodziny w wymiarze 1 - liczba asystentow rodziny
i odpowiednich strukiur etatu, ktérego zadaniem bedzie objecie pracujacych na rzecz
| oraz podejrmowanie wsparciem 6 rodzin niewydalnych, zagrozenych mieszkancow miasta i gminy
l dziatan wspierajacych odebraniem dziecka do pieczy zastgpczej. Celem Przedbdrz;
| rodziny z grupy ryzyka. zadania jest wychowywanie ste dziecka w - liczba rodzin, ktdrym
5 prawidtowo funkcjonujacel rodzinie naturalne;. przedzieleno asystenta;
Ii Podnoszenie kwalifikacji i kompetencil - liczha szkolen i warsztatow;
: pracownikow stuzb zajmujgcych sie pomocy - liczba uczestnikow;
!l dziecku i rodzinie poprzez ich udziat w




szkoleniach, kursach oraz warsztatach
podnoszacych kwalifikacje zawodowe.

Cel szczegbtowy 2: zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym czesciowo lub

catkowicie opieki rodzicow.

Tworzenie
cdpowiednich struktur
oraz podejmowanie
dziatar wspierajacych
rodziny z grupy ryzyka.

Zatrudnienie rodzin wspierajgcych w
rozwigzywaniu probleméw konkretnej rodziny
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekutczo-wychowawczych . Celer dziatania
jest wzmocnienie rodziny naturalnej w
wypetnianiu jej rél, a w rezultacie zapobiezenie
odebrania dziecka do pieczy zastepczej.

- liczba rodzin wspierajacych;

Praca edukacyjno — terapeutyczna z rodzicami
zagrozonymi ograniczeniem lub pozbawieniem
witadzy rodzicielskiej.

- liczba warsztatdw/spotkan;
- liczba rodzin, ktore skorzystaty
z takiego wsparcia;

Cel szczegdtowy 3: uktywne rozwigzywanie problemow opiekuficzo- wychowaweczych.

Tworzenie
ndpowiadnich struktur
oraz podejmowanie
dziaten wspierajgoych
rodziny z grupy ryzvka.

Prowadzenie warsztatow dla rodzicdw dzieci
sprawiajgcych problemy wychowawcze,
podnoszenie umiejetnosci opieku nczo-
wychowawczych.

- liczba warsztatow;
- liczba uczestnikdw warsziatéw;

Prowadzenie mediacji w sprawach rodzinnych,
poprawa relacji w rodzinie, dazenie do
rozwiazywania konfliktéw rodzinnych.

- liczba rodzin, ktére skorzystaly
z porad i mediacji;

7. Realizatorzy Programu

Realizatorem Programu jest Miejsko - Gminny Ofrodek Pomocy Spoleczne]

w Przedborzu przy wspélpracy z nastepujacymi instytucjami:

e Urzedem Miejskim w Przedborzu,

«  Miejska Komisjg Rozwiazywania Froblemdéw Alkoholowych,

&

o Policia,

Zespotem Interdyscyplinarnym,

s Sadem Rejonowym w Radomsku,

e Placéwkami oswiatowymi i kulturalnymi na ferenie miasta i gminy,

o Zakiadami Opieki Zdrowoing],

s Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku,

» Poradaia Psychologiczno — Pedagogiczng w Radomsku

8.

Zrédia finansowania Programu

Finansowanie programu odbywal sig bedzie na podstawie ustawy O wspieraniu

vodziny 1 systemie pieczy zastepezej, stosowane beda mechanizmy finansowe pozwalajace

na jak najskuteczniejsze

i najpelniejsze wykonywanie zatozonych zadan. Szczegélne

snaczenic ma tu montaz finansowy, ktéry pozwala na zaangazowanie §rodkéw pochodzacych

7 roznych Zrodet:




1) budzet gminy
2) érodkow Unii Europejskiej
3) innych funduszy, programdw i zrédet.

W roku 2014 na realizacje Programu wspierania rodziny 1 systemu pieczy zastepcze]
gmina Przedbdrz przeznaczy kwote w wysokodei 1000,00 zi oraz kwote 21 085,00 zi
pozyskana z Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej (dotacja na zatrudnienie asystenta
rodziny) .

7 uwagi na dhgofalowosé realizacji programu Oraz ilosci jednostek i organizacji

realizujacych program, $rodki finansowe na realizacje zadan beda uwzgledniane corocznie.

&. Monitoring

Nieodzownym elementem towarzyszacym wdrazaniu Programu jest jego
monitorowanie i ocena realizacji. Monitoring programu umozliwi wglad w realizacje
podejmowanych dziataf, oceng ich skutecznodci oraz podejmowanie biezacych dziatan
korygujacych. Bedzie on polegal na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych zadan
w ramach Programu od podmiotow zaangazowanych w jego realizacjg przez koordynatora
Programu - Miejsko - Gminny Oérodek Pomocy Spoleczne] w Przedborzu w celu oceniania
czy Program osigga zalozone cele. Uzyskane informacje pozwoia na planowanie dziatan
i rozwijanie programu. Ocena poszczegblnych dziatafi odbywaé sie bedzie na podstawie
corocznej analizy realizacji zalozen programu. Ocena, kibéra zostanie przeprowadzona
po zakonczeniu realizacji programu, pozwoll okredli¢ wszystkie uzyskane efekty oraz
wskazaé, ktore nlatwity badz utrudnily jego realizacjg.

Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Przedborzu do dnia 31 marca
kazdego roku przediozy Radzie Miejskiej w Przedborzu sprawozdanie z realizacji Programu,
Yiére zostarie sporzadzone na podstawie informacji uzyskanych od podmiotéw

yezesticzacych w realizacii poszczegdlnych dziatan.

10, Ewaluacja.
Miejscem realizacji programu jest obszar miasta 1 gminy Przedbérz. Funkcjg
koordynaiora programu powicrza si¢ Kierownikowi Miejsko — Gminnego Ogrodka Pomocy
Spotecznej W Przedborzu. Program ma charakter otwarty, bedzie podlegal ewaluacji

w zaleznodci od pojawiajgeych si¢ potrzeb.



Prowadzenie ewaluacji realizacii Programu shuzy sprawdzeniu, czy zostaly
zrealizowane planowane dziatania oraz jaki jest wynik zrealizowanych przedsiewzigc.
Fwaluacja ma na celu uzyskanie informacji, czy osiagnicto zakiadane rezultaty, czy pozwolity
i w jakim stopniu na realizacj¢ celow programu. Ewaluacja Programu odbywa¢ si¢ bgdzie na

biezaco przez caty rok.



